
MRS MEDDY‘S ORIGINAL 
LEMON CURRY

MRS MEDDY‘S ORIGINAL 
LEMON HERB

MRS MEDDY‘S ORIGINAL 
LEMON LAVA

Handmade Cape Malay Style – Der Fruchtige Handmade Sansibar Style – Der Würzige Handmade Zulu Style – Der Scharfe

Sehr würzig und intensiv, aber ohne 
Schärfe. Aromenreiche, typisch tropische 
Mischung mit orientalisch-afrikanischen 
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Passt als Allrounder perfekt zu Gemüse, 
Salaten, Fisch, hellem Fleisch und Milch-
produkten. Man benötigt keine weiteren 
Gewürze.

                          Knoblauch, Knoblauchsalz, 
Chili,Majoran, Basilikum, Oregano, Thymian, 
Petersilie, Bio-Zitronenschale, Kreuzküm-
mel, Nelken, Zimt, Muskatnuss

Ein echter südafrikanisch-indischer 
Curry.  Sehr aromenreiche, tropische 
Schärfe, die aber die anderen Geschmacks-
richtungen dennoch zur Geltung kommen 
lässt. Ideal für alle Schmorgerichte (z. B. 
Potje, Dutch Oven, Eintöpfe, etc.), Wild, 
Curries. 

                          Chili, Kurkuma, Koriander, 
Knoblauch, Bio-Zitronenschale, Zitronenöl, 
Ingwer, Kreuzkümmel, Zwiebeln

Mrs Meddy´s Gewürze vertragen sich 
perfekt untereinander. Da sie aber alle 
sehr intensiv und aromenreich sind, 
andere Gewürze besser weglassen, 
besonders Pfeffer und Salz!

Ein aromatischer Curry mit frischen, 
zitronig-scharfen Aromen. Nicht zu scharf, 
sondern angenehm ausgewogen. 
Ideal für Gemüse, Fisch, Meeresfrüchte 
und Milchprodukte wie Joghurt. 

                          Kurkuma,Chili, Bio-Zitronen-
schale, Knoblauch, Ingwer, Koriander, 
Kreuzkümmel, Weißer Pfeffer, Nelke, 
Fenchel, Muskat
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                       Kann Spuren anderer Gewürze enthalten


